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Учебный план  индивидуального обучения на дому 

для детей с умеренной умственной отсталость(интеллектуальными нарушениями) 
учащегося  9  класса КРО  

 
Режим работы индивидуального обучения на дому: 

Учебные четверти: в соответствии с графиком работы ОО. 
Продолжительность каникул в течение учебного года в соответствии с графиком работы ОО. 
Начало учебного года: 02 сентября 2024 года. 
Окончание учебного года: 24 мая 2025 года. 
Сроки  промежуточной аттестации: декабрь, май 
Форма аттестации: собеседование  
Текущее оценивание: по всем предметам учебного плана. 

 
Учебный план «Согласован» _____________________ ____________________________ 
«_________» ________________2024 г. 
 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

По 

базисному 

плану 
 

По индивидуальному 
учебному плану  

В классе/ 

дистанционно 

Язык и речевая 

практика 
Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 1 2 

Математика Математические 

представления 
2 1 1 

Окружающий мир 

Окружающий 

природный  мир 
2 1 1 

Человек -  1 
Домоводство 5 4 1 
Окружающий 

социальный мир 
3 1 2 

 
Искусство 

Музыка и 

движение 
2  2 

Изобразительная 

деятельность 
-   

Физическая 

культура 
Адаптивная 

физкультура 
2  2 

Технология Труд (технология) 5 2 2 
ИТОГО: 24 10 14 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
6 6  

Логопедические занятия 2 2  
Коррекционные занятия 2 2  
Дефектологические занятия 2 2  

Коррекционные курсы 6 6  
1. Сенсорное развитие 2 2  
2. Предметно-практические действия 2 2  
3. Двигательное развитие 1 1  
4. Альтернативная коммуникация 1 1  
Внеурочная деятельность: 4 4  
 40 26 14 
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