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РАСПИСАНИЕ 
занятий внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

5-9 классы  
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Вид деятельности/ преподаватель  
Дни недели 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб Степанов В.Н. 

(волейбол) 
18.00-18.40        18.00-18.40 

Мальцев (теннис) 
 

       18.00-18.40 
Мальцев (футбол) 9.35- 11.00         
Нестеренко А.А. 

(баскетбол) 
    17.30-19.00     

Парамонова Т.С. 

(баскетбол) 
   9.45-10.25 

 
  11.30.-12.10 

Щеглова Н.Б. 

(волейбол, пионербол) 
   17.00-19.30       

Нестеренко А.А. 

(стрельба) 
 13.00-14.20     

  

Нестеренко А.А. 

(кадеты) 
   13.50- 15.50       

Щеглова Н.Б. (ПМП)        15.10-15.50   
Игровая деятельность  Нестеренко А.А.          13.50-14.30 

Щеглова Н.Б.    11.00-13.00     
 

НВП Щеглова Н.Б.    15.00-16.30   
 

 15.00-16.30 
ДЮП 
 
 
 
  

Нестеренко А.А.        14.30-15.20   

  Сакун Е.Д.    14.30-15.10       



 
 
 
Проектно-

исследовательска

я деятельность 

 
Курс " Проектная деятельность" 
  

Мухомадеева Т.Н.  14.00-14.40         
Семенько Т.В.  14.00-14.40         
Реутова Н.В.  16.00-16.40         
Грищенко Н.К.  16.20-17.00         
Рябцовская Н.П.   1       
Филинова С.Л.      14.00-14.40     
Власова Л.М.          15.00-15.40 
Чалых Л.В.          15.00-15.40 
Щербакова М.Л.    15.00-15.40       
Родионова    13.05-13.45    15.30-16.10   

Агро класс  Рябцовская Н.П.        15.00-15.40   
 
Коммуникативная 

деятельность  

Семье ведение  Итегелова С.Г.  14.00-14.40 
14.50-16.30 

   

Выбор профессии Колобова М.Е. 
Подшивалова Е.М. 

  12.20-13.00 
15.00-15.40 
16.00-16.40 

15.00-15.40 
16.10-16.50 

 

 
Художественно - 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Школьный музей Чалых Л.В.        15.00-15.40   
Школьный театр Косенкова В.И.        13.30-14.10 

 

Пермина А.А.  15.00-15.40 
 

 15.00-15.40     
Мир глазами художника Грищенко Н.К.      11.00-11.40 

 
  

ЮИД Пермина А.А. 
 

 14.00-14.40 
 

 14.00-16.00   
Первые шаги на сцене Пермина А.А.          14.00-14.40 
Русский стиль Рысева Н.Л.  14.00-14.40 

 
      

 
 
Информационная 

культура 

Курс «Развитие способностей к 

самопознанию и уверенности в 

себе» 

Дьяконова О.С.      13.55-14.35 
 

  

Курс «Профилактика и развитие 

стрессоустойчивости» 
Дьяконова О.С.   

 
 15.30-16.10     

МедиаТочка Чалых Л.В.    15.00-15.40       

Волонтерство  Пермина А.А. 
 

       15.00-15.40 

 
Учение с 

увлечением! 

Курс «Все, что тебя касается» Реутова Н.В.   14.00-14.40 
 

 14.00-14.40   

Байкаловедение  Сакун Е.Д.   12.20-13.00 12.20-13.00     
Практическая биология  Сакун Е.Д.    13.50-14.30 
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