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АНАЛИЗ 
работы наркологического Поста «Здоровье «+» 

МБОУ «СОШ №12» г Байкальска  
за 2023-2024 учебный год. 

Цель работы поста «Здоровье +»: развитие профилактической деятельности, направленной на минимизацию 
уровня вовлеченности в употребление ПАВ обучающихся 

Для реализации указанной цели перед  наркологическим постом стоят следующие задачи: 
- формирование единого профилактического пространства в образовательной среде путем объединения 

усилий всех участников профилактического процесса для обеспечения комплексного системного воздействия на 
целевые группы профилактики; 

- мониторинг состояния организации профилактической деятельности в образовательной среде и оценка ее 
эффективности, а также характеристика ситуаций, связанных с распространением употребления ПАВ 
обучающимися общеобразовательных организаций; 

- исключение влияния условий и факторов, способных провоцировать вовлечение в употребление ПАВ 
обучающихся общеобразовательных организаций; 

- развитие ресурсов, обеспечивающих снижение риска употребления ПАВ среди обучающихся. 
 
Все функциональные обязанности по выполнению требований положения Поста здоровья закреплены 

приказом. 
№ ФИО должность статус в наркопосте 

 
1 Мухомадеева Татьяна Николаевна Заместитель директора по УВР председатель 
2 Жукова Ольга Владимировна социальный педагог член наркопоста 



3 Реутова Наталья Викторовна социальный педагог член наркопоста 
4 Дьяконова Оксана Семеновна  педагог-психолог член наркопоста 
5 Итегелова Светлана Григорьевна педагог-психолог член наркопоста 
6 Киселёва Наталья Евгеньевна медицинский работник член наркопоста 

7 Овчинникова Юлия Сергеевна член управляющего совета член наркопоста 
8 Степанова Татьяна Валерьевна Инспектор ПДН член наркопоста 

 
 

Количество проведенных заседаний Поста «Здоровье «+»,  
совета профилактики за 2023-2024 учебного года. 

 Всего проведено заседаний 13 
 Все рассмотрено (обучающихся) 48 (из них по Посту Здоровья – 1) 
 Всего состоит на различных видах на учёта, в том числе 

Пост «Здоровье «+» 
 На начало  

года 
На конец  

года 
ВШУ 1 6 
ПДН 1 5 
КДН 2 5 
ПЗ 2 1 

СОП 1 5 
Вывод. Заседания проводятся регулярно. Работа проводилась согласно плану, с учетом сотрудничества с другими 
организациями района. Все заседания протоколируются, родители расписываются в журнале протоколов, по 
завершению заседаний всем родителям выдаются выписки с решением.  На всех детей, состоящих на различных 
видах учета, заведены индивидуальные карты. Вместе с тем необходимо отметить, что ежегодно формируется 
банк «группы риска», ведется журнал движения учащихся, состоящих на учете поста «Здоровье +».  
 
 
 
 



Профилактическая работа велась по разным направлениям: 
 

1. Профилактические недели 
 

№  Название профилактической 
недели 

Охват Охват 

2022-2023 2023-2024 
Обуча
ющихс
я 

 

Родите
лей 

Педаго
гов 

Кол-во 
меропр
иятий 

Обуча
ющихс
я 
 

Родител
ей 

Педагог
ов 

Кол-во 
меропри
ятий 

1 Неделя профилактики 
безнадзорности, беспризорности и 
правонарушений в подростковой 
среде «Высокая 
ответственность» 

620 18 29 11 600 18 29 11 

3 Неделя профилактики 
употребления алкоголя «Будущее 
в моих руках» 

525 10 21 10 590 12 27 19 

5 Неделя профилактики 
экстремизма и терроризма 
«Единство многообразия». 
Приурочена к Всемирному Дню 
толерантности 16.11 

615 58 52 10 586 58 52 10 

7 Неделя правовых знаний 
«Равноправие». Приурочена к 
10.12 Всемирному Дню прав 
человека 

602 5 42 10 561 19 35 14 

8 Областная неделя по 
профилактике школьного 
буллинга в подростковой среде 
«Дружить ЗДОРОВО!» 

620 15 35 12 590 228 32 9 

9 Неделя профилактики 
наркозависимости «Независимое 
детство». Приурочена к 01.03 
Всемирному Дню борьбы с 

624 25 44 13 592 62 31 9 



наркотиками и наркобизнесом 
10 Неделя профилактики от 

несчастных случаев и детского 
травматизма «Жизнь! Здоровье! 
Красота». Приурочена к 
Всемирному дню Здоровья (7 
апреля) 

621 473 44 12 580 10 42 9 

11 Неделя профилактики 
употребления табачных изделий 
«Мы – за чистые легкие!». 
Приурочена к 31.05. Всемирному 
Дню без табака 

609 15 35 10 575 45 42 10 
 

12 Профилактические недели 
«Безопасные каникулы» 

620 45 42 21 596 68 37 32 

 ИТОГО Все 
дети 
школ
ы 

Все 
родите
ли 

Весь 
педаго
гическ
ий 
персон
ал 

127 Все 
дети 
школы 

Все 
родител
и 

Весь 
педагог
ический 
персона
л 

123 

Вывод: профилактические недели проведены согласно составленному и утвержденному графику 
профилактических недель.  
 

2. Профилактические мероприятия с детьми 
№ Дата 

проведения 
Название Классы Охват 

1 28.09.2023г. Практическое занятие «Алкоголь 
употреблять – себя убивать» в 
рамках общешкольного классного 
часа 

7-11 классы 318 

2 20.10.2023г. Классный час «Здоровый образ 
жизни и профилактика наркомании, 
табакокурения» 

6-7 классы 148 

3 Октябрь  Конкурс рисунков «Улыбка школы» 7 класс 12 
4 Октябрь  Классный час «Безопасность – это 5 классы 36 



важно» 
5 16.11.2023г. Классные часы «Мы за ЗОЖ. 

Лотерея безопасности» 
1-11 классы 400 

6 Ноябрь  Классный час «Без срока давности» 9-11 классы 105 

7 20.11.2023г. Анкетирование «Твоё отношение к 
курению» 

6-7 классы 141 

8 01.12.2023г. Классный час «Семейные 
ценности» 

9-11 классы 160 

9 20.11.2023г. Анкетирование «Табакокурение» 6-7 классов 90 
10 23.12.2023г. Игра викторина «Школа щенячьего 

патруля» 
5 классы 68 

11 10.02.2024г. Акция «Мы за чистые легкие» 9-11 классы 89 
12 01.03.2024г. Классный час «Взросление 

подростка» 
7-9 классы 143 

13 15.03.2024г. Классный час «Что такое 
нравственность» 

1-4 классы 140 

14 22.03.2024г. Классный час «Нравственные и 
психологические основы семьи» 

5-8 классы 104 

15 04.04.2024г. Классный час «Половое 
воспитание» 

8-11 классы 140 

16 15.04.2024г. Занятия для обучающихся «Сделай 
правильный выбор» ЦПРК 
г.Иркутск 

6-7 классы 68 

17 25.04.2024г. Профилактическая акция «Чистое 
поколение» (Перевизник М.О.) 

5-11 классы 278 

18 02.05.2024г. Урок – лекция «Скажи наркотикам 
нет» 

8-9 классы 78 

Вывод: всего проведено 18 мероприятий, ориентированных на разный возраст учащихся.  
 

 
3. Работа с  родителями по профилактике 

№ Дата 
проведения 

Название Охват 
Родителей  Педагогов  



1 22.09.2023г. СПТ, профилактика булинга в школе 325 27 
2 27.10.2023г. Общешкольное родительское собрание «Психологические аспекты воспитания 

школьников», «Вредные привычки» 
183 27 

3 В течение 
учебного года 

Беседы на классных собраниях «Негативные явления в подростковой среде» 489 28 
4 Алкогольная зависимость у несовершеннолетних  235 28 
5 Социально-опасные явления, профилактика преступлений  186 28 

Вывод: всего проведено 5профилактических мероприятий с родителями, так же классными руководителями 
проведены родительские собрания в классах, которые в данной таблице не отражены. 

4. Профилактические мероприятия, проводимые специалистами региональной системы 
профилактики 

№ Дата 
проведения 

Название Охват 

1 октябрь Вебинар для родителей «Гармонизация, устранение границ» 232 
2 ноябрь Семинар-тренинг по внедрению программы «Всё, что тебя касается» 3 
3 ноябрь Вопросы воспитания трудных подростков 12 
4 ноябрь Семинар по работе профилактических советов 3 
5 декабрь Игра-викторина «школа щенячьего патруля» 102 
6 январь Род. собрания онлайн «Родители, дети, здоровье, привычки» 52 
7 февраль Занятия для обучающихся «Сделай правильный выбор» 68 
8 март Профилактическая акция «Чистое поколение» 580 
9 апрель Викторина «ЗОЖ» 120 

10 мая Урок – лекция «Скажи наркотикам нет» 45 
Вывод: профилактические мероприятия проводились специалистами регулярно по согласованию с руководством 
школы. 

5. Педагогические работники, прошедшие обучение по образовательным программам профилактики 
наркомании и токсикомании, через семинары, тренинги. 

№ Дата Тема  Форма ФИО 
педагогического 

работника 
1 Ноябрь Система профилактики в ОУ ЦПРК Семинар Мухомадеева Т.Н. 
2 Ноябрь Система профилактики в ОУ ЦПРК Семинар Дьяконова О.С. 
3 Ноябрь Система профилактики в ОУ ЦПРК Семинар Реутова Н.В. 



4 Ноябрь Система профилактики в ОУ ЦПРК Семинар Швалова Н.Н. 
Вывод: семинары проходили специалисты социально-психологической службы совместно с председателем 
наркопоста, все получили при этом новый опыт и знания, которые в дальнейшем смогут применить в своей работе. 
Семинар проходил в г.Слюдянка. 

6. Мониторинг наркоситуации. 
 

Мониторинг наркоситуации проведен педагогами – психологами по графику в срок с 10.10. по 25.10.2023г.  
Степень толерантности обучающихся к наркотикам: низкий уровень – 286 (99%) 
Вероятность наркозаражения обучающихся: низкий уровень – 289 (100%) 
Уровень психологической готовности: низкий уровень -  289 (100%) 
Основания количественного определения группы риска: низкий уровень - 283 (98%) 
                                                                                                  средний уровень -  6 (2%) 
 
Мониторинг наркоситуации проведен педагогами – психологами по графику в срок с 18.03.2024г.  по 22.03.2024г.  
Степень толерантности обучающихся к наркотикам: низкий уровень – 280 (98%) 
Вероятность наркозаражения обучающихся: низкий уровень – 287 (100%) 
Уровень психологической готовности: низкий уровень -  287 (100%) 
Основания количественного определения группы риска: низкий уровень - 285 (98%) 
                                                                                                  средний уровень -  2 (2%) 
 
Вывод: мониторинг наркоситуации педагогом психологом был проведен 2 раза за 2023-2024 учебный год.  

 
7. Количество диагностических мероприятий в рамках СПТ 

I-II четверть III-IV 
Число проведенных мероприятий. 

3 2 
 
Вывод: на протяжении всего периода проводится работа по выявлению детей и подростков с девиантным 
поведением, в том числе склонных к употреблению психоактивных веществ, а также ведется коррекционная работа 
с детьми, стоящими на учете. На этом этапе мы используем методы наблюдения, анкетирования, работу с 
документами, в частности с личными делами учащихся. 



 
 

8. Результаты акта СПТ 
 2023-2024 

Количество обучающихся подлежащих СПТ 227 
Количество принявших участие в СПТ 227 (100%) 
Количество не принявших участие в СПТ 0 
Группа повышенной вероятности 41(18%) 
С явной рискогенностью 8 (3,5%) 
С латентной рискогенностью 33 (14,5%) 
Недостоверных  0 

Вывод: Сравнительный анализ показал небольшую положительную динамику – 100% охват обучающихся 
социально-психологическим тестированием, снижение количества обучающихся, попавших в «группу риска» по 
результатам СПТ.  Это может быть обусловлено улучшением психоэмоционального состояния участников 
тестирования, развитием их социальных навыков и увеличением самооценки. 
Также положительная динамика может свидетельствовать о достижении поставленных целей в ходе 
психологической поддержки и профилактической работы с участниками. Возможно, были использованы 
эффективные методы и техники, которые способствовали позитивным изменениям. 
Однако для более точной оценки необходимо учитывать конкретные показатели и результаты тестирования, а 
также проводить дополнительные исследования или анализировать динамику в более длительной перспективе. 
 
 
 

9. Количество волонтеров в рамках работы Пост «Здоровья+» 
2023-2024 учебный год 

12 
Вывод: работа проводилась эффективно волонтерами в рамках профилактических недель: организация выставок 
рисунков; организация музыкальных гостиных; дни здоровья; помощь в организации психологических тренингов, 



привлечение к проведению уроков ОБЖ, биологии, химии, где демонстрировались примеры, как разрушается 
организм от психоактивных веществ. 

 
9. Внеурочная деятельность по профилактическим направления 

2023-2024 учебный год 
«Все цвета, кромке черного»,  

«Все, что тебя касается». 
Вывод. МБОУ «СОШ №12» ведет программы внеурочной деятельности исходя из кадрового потенциала 
педагогических сотрудников. Количество курсов остается на прежнем уровне по сравнению с прошедшим 
учебным годом. Так же проводится работа по вовлечению учащихся в работу объединений дополнительного 
образования, в занятия внеурочной деятельностью, проектную деятельность, спортивные секции, классные и 
общешкольные мероприятия. Волонтеры принимают активное участие в профилактических неделях согласно 
плану школы. Так же стоит отметить, что активно велась работа по профилактике табакокурения. Осуществлялись 
рейды на территории школы, проведены классные часы и родительские собрания, в ходе которых были даны 
разъяснения: вред употребления ПАВ, ответственность за курение в общественных местах.  
Ежедневно ведется в школе контроль за посещаемостью учащихся, состоящих на различных видах учета (ведется 
журнал посещаемости).  
В школе проводится кропотливая работа с подростками, пропускающими занятия: индивидуальные беседы с 
детьми и их родителями; классные руководители ведут дневники наблюдений за данной категорией детей; 
проводится посещение семей СОП на дому. Имеется банк данных на подростков, состоящих на внутришкольном 
учете, на учете КДН, ПДН, наркопост «Здоровье +», неблагополучные, опекаемые   семьи и других категорий.  

 
 

По итогам работы наркопоста «Здоровье+» за период с 01.09.2023 г. по 22.05.2024 г. можно сделать следующие 
выводы: 
1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
2. Применяются современные подходы в профилактической работе. 



3. Детям и взрослым предоставлена объективная информация о психоактивных веществах; их воздействии на 
человека, последствиях применения. 
4. В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво-негативного отношения к 
наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной самооценки, навыков общения и саморегуляции. 
5.    Проведение анкетирования позволило более подробно и глубоко изучить интересы и потребности детей, 
выявить отношение учащихся к проблемам наркомании, алкоголизма и курения. 
6.    При составлении воспитательного плана на 2024-2025 учебный год стоит учесть данные аналитического 
отчета за 2023-2024 учебный год.  
7.      Продолжить работу по профилактике согласно плану. 
8.      Рассмотреть результаты работы наркопоста «Здоровье+» на заседании профилактического совета в сентябре 
2024 года. 
 

Информацию принять к сведению.  
 
 

Заместитель директора по УВР                                                                    Мухомадеева Т.Н. 
 
 
 


